
2026.3.23 取引銘柄

2026.3.23 地合い

古河が寄る前にフジクラが上げていたため、古河を寄突した。どんどん下がって、底値つけて少し上がってまた底値
割ってきたため損切した。結果的には2番底つけて上がったが、リバるとは思えなかった。その後も指数リバタイミング

で複数銘柄買って利益出てもすぐ下がって損切になった。最近は伸ばそうとするとすぐ下がってくる。
10万円の損失になった時点で積極的な取引はやめて持ち越す銘柄の精査をして終了した。指数が上昇するような好材料

が出ない限りは⾧めに持ってもいいことはないのかもしれない。


