
・デイトレマイルール
1 今日だけはいつもと違うと思わない。ルールは絶対に徹底する。守らないと大負けになる
2 5円刻み以上の銘柄は相当なチャンスでないとトレードしない。（地合いが良いじり上げ相場→5分足の25日線

でエントリー。地合いが良い時の垂直上げ相場→初動で損切ライン決めて握り続ける。初動を逃したら、
初押しの5日線まで引き付ける）

3 寄りの特大陽線に入ることをやめる。寄りの特大陰線は足が変わる直前・25日線など移動平均線にタッチする箇所で
のみエントリー。損切は、足が変わって即反発しなかったらすぐ

4 高値ブレイク狙いの時は、14時～14時半でその取引きは利確or損切撤退する。引け爆弾で利益吹き飛ばす
5 ナンピンはしない。ナンピンするくらいなら損切ラインを広くして握り続けた方がまし。

（ナンピンして助かる時ももちろんあるがトータルで負けることを自分に言い聞かせる）
6 1日最大勝額の10万円負けが確定した時点でその日の取引を中止する。そこを超えていると冷静な判断ができていない

状態で負け無双モードに突入するため。負け無双モード突入中はやればやるだけ負ける。
7 勝てるようになるまで後場に取引きしない。（後場で利益を溶かすことが多い）
8 勝てるようになるまで空売りはしない。(往復ビンタになるくらいなら、買いのみで損切ラインを広くした方がまし。

振り返ったら下降トレンドに見えているだけで結局だましの陽線でビビッて損切してドテンして往復ビンタになる)
9 じり上げの時は2パターンのみでエントリーすること。1→25日線タッチでエントリーする。25日線で買って25日線を

割るまで握り続ける。2→地合いが良くて5日線との乖離がすごくて、損切ラインを25日線に設定できる時はエントリー。
5日線はチャンスではない。じり上げの時は陽線で上値を追って買ったらやられる。
そこが利確・空売りのエントリーポイントだといい加減に気づけ

10 地合いが良い時の強い銘柄の垂直上げの時は、最初に思い切って損切ラインをきめて初動でロッドを張る。
勢いが無くなってきたらor大陽線で、半分利確してあとは損切ライン（トレンドが変わったら即損切）までに利確する。
初動を逃したら、初押しの5日線まで引き付ける

11 地合いが良い時は利益伸ばす。地合いがそんなに良くない時はスキャ気味にチャンスのみ取引き。
大勝は望まずノートレ・小勝ちで良い。地合いが良い時のスーパーチャンス銘柄でとる。

12 マネゲ銘柄は右記でのみエントリーする→勢いがあるマネゲ銘柄の初押し1回目の連売り・特売り。 
特買いついたら売る。バイイングクライマックスのことが多い。
（※もちろんそのまま上に行くこともあるがよくばらない）一回エントリーして利確・損切したら再エントリーしない。
上値で連売りにつれていかれて底で損切するよりはましだと認識

13 ⾧めに持つのは、じり上げの時のみにする。勢いが強くて、上値ブレイクしたところを抜けて大陽線をつけるような
形になれば、だいたい上髭つけて天井になり下がっていくか横横になる。


