
2026.4.23 地合い

2026.4.23 取引銘柄

SBGの日足で6000～6300くらいの窓を開けて下落しているところが気になっていて、
まだ含み損を抱えてる人たちの売りがいっぱい降ってきそうだなというのと、6万円の達成売りで上値が重かった。

⑧箇所で上に跳ぶ力が弱くなったところでトレード終了できるくらいの判断力が欲しいところ。
最低限⑬箇所で終了できたので良かった。あの後触っていたら多分負けてた。

SBGは需給・地合い・出来高から100株のみ持ち越して、自信があったので⾧く持ってやろうと思ったが、
大陰線でビビッて利確してしまった。指数のあの下げは無理。バトンズも昨日の大引けで持ち越ししたが朝の弱さを見てビビッ
て底で損切してしまった。完全に寄り天の頭だったから大幅GDくらうと損切しないとすごく下まで連れていかれるという恐怖が

すごかった。ああいう銘柄はあっていないことを再認識した。
バトンズ寄り天の頭だったんだから、上で始まらない時点で想定の範囲外になるからすぐPTSで投げるべきだった。

そしたら1万マイナスくらいで済んでいた。SBG持ち越しして最大4万5千くらい含み益あって、
今日のこの勝ち金額は正直ショックです。でも、あのまま指数が上にぶち抜いていたら爆益だったから夢を見てしまった。

あそこで利確すると将来ずっと小勝ちしかできないような気がして…


