
今日のトレードは、根拠というよりはパターンで上昇トレンド中の押し目買いが主だった。
フジクラが途中まで機能してた。後場の途中から横横になって機能しなくなってきた。

大きい値幅を取れるところは見つけられなかった。やっぱりトレンドがはっきりしているときはやりやすい
前場引け付近のフジクラがかなり良い動きをしてフライングしてしまってかなりもったいなかった。
このオーバーシュートは決めたかった…最後のガラをいただくことができずに損切しただけだった。

一回目のショートを損切した時点で足が変わる瞬間くらいまで様子見するべきだったのに中途半端に2回目のショート打って
損切になって、3回目自分のルールでエントリーできなくてガラっていった。指数と他根拠も重なってる場所でかなりチャンス

だった悔しい！11：15～11：20の足だけで、1万～1万5千収支プラスに出来てた
本当に悔しいけどここはチャンスというのが分かってきた感覚はある

明日も前のめりにならずに、自分なりの期待値高いパターンをひたすら引き付けてやりたい
明日も早くやりたい。

2026.5.13 収支結果

2026.5.13 地合い


