
前場

反省→トレンド認識と目線は合っていて、一瞬の値動きが起こりやすいポイント付近でのエントリーは出来ていた。
しかし、少しエントリーを早めてしまうと反発前に損切して、急速リバを取り逃がす。

今日はそれが良く目立った。アストロに関しては1円したがいったんの底で切った瞬間リバって、その後ぶち上げてった

対策→取れない時は損切しか残らず、エントリ－も少なくなってしまうが、取れるときの値幅は大きく取れるやり方に限って
エントリーをする。更に条件をルール化して、損切と利確も機械的に行う。

とりあえず取引きした1か月分のチャートで検証したけど期待値は高そう。スキャというよりは、裁量を減らして感情を排除し
完全にルール化した取引をしばらくやってみようと思う。

後場
上手く取引できた。でも正直もっと値幅とらないといけなかった。
今日のルールで取引きしたら250円幅を一回の取引でとれた。

2026.5.28 収支結果

2026.5.28 地合い


