
反省

①→スキャ貫かれ終了。買いの弱さを読み取って売りのみでスキャすればよかった。もう少し上値を試す場面を確認してから
ショートしようと待っていたが、上値を試すことなく2本目の足から下落に転じていったためショートでスキャをする場面が無

かった。正直妥協でロングスキャしてしまった。少しはリバる想定だったが速攻で貫かれ損切に。
1回目のエントリーは、反発確認が甘くすぐ貫かれた。2回目は良いところで入れたが、売り圧が強く貫かれ損切に。

この1回目の取引は、期待値が正直無い。やるとしたら、2本目の足が1本目の高値付近まで上昇して買い圧の弱さを確認後ショー
トで反発後欲張らず利確くらいだった。2回目はOK。

②→上昇中のいったんの抵抗線となる箇所を損切ラインに設定しエントリー。しかし、損切ラインに到達しそうになり永遠に上昇
するモードではないと感じ戻りを利確。2回目エントリーにて、損切ライン付近で反発確認後もう一度エントリー。思うように買

いが入らず損切に。

③→これは完全においていかれたくないから焦ってエントリーしている。このエントリーは買いだとしたらまだ早い。やるとした
ら5分線を下抜けして、5分線をサポートにしたショートだった。数日前も同じ反省をしたのに、教訓を生かせていない。

結局前のめりになっていて、フジクラ祭りに乗り遅れたくないと待つことを徹底し切れていない。更に損切も遅れた。指値間に
合わず3回くらい下にずらすのを繰り返したため損失が大きくなった。20ティックくらいは持っていかれた。

こうなったのもエントリーが悪いせい。負けるべくして負けている。なぜこれを繰り返すのかを考えると、本当に強い時は、押
しが弱くぐいぐい上昇して、自分が大チャンスだと考えるエントリーポイントまでたどり着かないから。要するに機会損失に負
けている。大チャンスのエントリー迄待てていない。このエントリーで利益になることがあるから繰り返してしまう。

今日のチャートパターンだと、もっと早い段階でチャンス箇所があったためそこでエントリーして損切になったら大チャンスを
待つとするべきだった。せっかく途中まで引き付けて待てていたのに中途半端にエントリーしてしまって元も子もなくなってし

まっている。もったいないなー

④→1回目はエントリーOK・損切OK。2回目は同じ個所でエントリーしている。建値まで戻って損切した瞬間に上いくやつではと
思いエントリーしてしまっている。1回目で貫かれた時点でシナリオが崩れている。意固地にならず次のチャンスを待つべきだっ

た。

⑤→正常にエントリーできていない。期待値なんてない場所でエントリー。もはや、1万円に到達するまでの損切額で済む場所で
かつ損切ラインの設定も根拠が無い。ただ自分のお財布事情のみ。こんなエントリーで勝てるわけない。

後場ですごく自信のあるエントリーポイントが来て、左クリック押しそうになったけどエントリーできなかった。
自分で損失限定ルールを設定していてこれを破ったら、損失が無限になる可能性を秘めていると知っているから。

取り返したいマンを呼び寄せて無限負けモードに突入してしまう可能性が高いから。
取引終了となったらどんなに良いポイントが来てもエントリーしないマイルールだから
でも、エントリーしてルール通り利確していたら余裕でプラ転できるポイントだった。

これは、振り返って完成されたチャートを見ているから思えること。1万円の損失になる時点で、正常なメンタルで取引きできて
いない状態のためどんなに良いエントリーポイントでもきっとルール外の微益利確。それから調子に乗ってエントリーして損失

を増やす。そして、もうどうでも良いとなってさらに損失を拡大。こういう流れで何度も負けているから。
今日はフジクラの2本目の足の下髭部分で何度もエントリーしようとして見送った。

その後爆上げしていくところを見ることしかできなかった。
それから、実損失が出ているわけじゃないのに、機会損失恐れるメーターがマックスになって、完全に買い目線・前のめり。

中途半端に待って、中途半端な位置でエントリー。こんなので勝てるわけない。

明日の目標

スキャ→妥協エントリーは絶対しない。少なくとも2本のローソクで、いったんのレジスタンス・サポートラインをしっかり確認
後エントリーする。それができない妥協エントリーは絶対しない。妥協してエントリーして利確出来ても意味ない。

再現性が無いことをやっても仕方ない。

スキャ以降→機会損失をそんなに恐れるなら、ここは固いポイントだと感じるポイントがあったら、一回エントリーする。
損切ライン来たら、速攻損切して大チャンスを待つ。それでエントリーできないなら機会損失を恐れる資格すらないと悟れ


