
反省

寄り付き付近のスキャは、固く取れそうなポイントが無くエントリーできなかった。
GUからの一方方向への強い圧力が発生した今日のようなパターンは自分のやり方的に取れる動きではないからスルーでOK。

寄りのGU～9：30までで良い下落をしていた。目線は売りだったが、自分が取れる値動きではなかった。
こういった、戻りが浅いパターンは戻りが深いパターンを警戒してエントリ－できない。

エントリーサインが出たらもちろんエントリーするがそれもない。
機会損失を完全に受け入れた。

①→上昇トレンドを確認後エントリー。永遠に上昇するパターンとして、すぐ損切ができる場所で少し強気にエントリー。
上昇するとしても押しを作りながらのパターンだったと初動で察知。下落して少しの戻りで損切。+だが損切だった。

②→①の損切をして目線は買いのままでエントリーを狙っていた。しかし、上昇トレンドの押しを見せかけただましと判定。
目線を売り目線に転換。損切がすぐできる場所を待ってショートエントリー。下落の勢いと指数の下落の仕方から、
大きくトレンドを作る下落ではなさそうと判断しローソク2本分で利確。利確してからは、目線は売り目線のまま

エントリーチャンスを待ったが、エントリーポイントは来なかった。小さな下落トレンドで終了+その後陽線が2本確定した
時点でもうやることはないかなと目線をフラットにした。横横か良いトレンド作らないやつかなと監視のみにした。

その後も自信をもってエントリーできるタイミングは無かった。

③→たまに突如来る無限上げ来たかとエントリー。即損切ラインに到達…速攻で損切に。上がるとしても押しを作りながらか、下
げるための上げと判断。上昇トレンド継続で押しだとしたときのポイントを確認したらだましのパターンだったので目線をフ
ラットに戻した。振り返れば下げるための上昇だと分かるが、たまにこういう動きからあり得ない上昇するときがあるから後悔
しないためにエントリーした。売りなら取れたとしてもローソク1本分だが、買いで取れるパターンとしたら無限に儲かるやつだ

から。かつ今日のポイントでエントリーしなければ、指をくわえてみることしかできなくなるから。
すぐ損切できる場所で引き続きこういうところはエントリーしていきたい。

その後、監視していたが強いトレンドが発生することもなく終了。
良い動きをした銘柄があったが、15時を超えていてリスクの方が高いと判断しエントリーしなかった。

全体を通して

月曜日ということもあり、エントリーポイントをいつも以上に絞ったのが良かった。
最近トレンド転換点を狙うのをやめたのも良い感じ。しっかりトレンド転換するか否かを見極めてからエントリーするようにす
るとだましに引っかかる確率が格段に減る。エントリーも減るが無駄なエントリーが減るからプラスに作用してると思う

それで、すぐ損切できるところでエントリーすれば、少し上の価格でエントリーすることにはなるがトータルプラスにできる
想定と違う動きの場合、傷が浅い。

明日も、エントリーを慎重にすることによって圧倒的に待ち時間が⾧くなり地味な1日になるとは思うが、
妥協したエントリーは絶対しない。損切は決めた位置で速攻行い、利益は下がりすぎ・上がりすぎという感情が出た時ほど含み

益を飛ばす覚悟を持ちホールド。それ以外の強い根拠がある場合は、適度に利確。臨機応変にチャンスを待つ


