
⑤→これを入らないわけにはいかない場所でエントリー。しかし、握り続けるメンタルが無かった。
適度に上に行ったところで利確。握っていたら、下髭で狩られていてこの時点で損切したくないマンが出てきてたと思う。

⑥→正直そんなにチャンスじゃなくて値ごろ感で入っている。
プラマイゼロで結果オーライだが、最初が損切ならマイナスだけ残っていたと思う。

1回目で利確してからまだ上がりそうと思って、利確した値段まで下がった所で再エントリー。
こういうエントリーを無くさないとダメ

⑦→正直チャンス付近ではあるが、タイミング的に大チャンスの位置で入れなかった。
今日のパターンでいえば絶対に大チャンスの位置では入ることが出来なかった。底値が分からないパターンだった

しかしここは握ろうと微益利確をこらえた。結局は上値が重たくなってきて利確してしまったが。
結局この利確をしないとマイナス収支がプラスにかわらないから、ビビッて目の前の利益を取ってしまった。

結果オーライではあるが、今後取れるかもしれないであろう利益をつぶす行為
でも結局握るのはメンタルだから、今日の状況では無理だった。

⑧→やはり握り続けるメンタルが無かった。
握っていたらなかなかの利益になっていた。正常なメンタルを保ち続けるためには本当に自信をもってエントリーができる場所

に絞ることを継続しないといけない。でないと損切ばかりになってメンタルが崩れる。

⑨→押した場所でエントリー。1回目が損切になったのに冷静だった。負けるときは2回目のエントリーの間に何回か中途半端な位
置でエントリーしてしまうが、今日はチャンスを引き付けられた。2回目の利確ラインは守れなず微益利確してしまったが、エン

トリーはかなり良かった。利確ラインに到達せずに利確してしまって、結局利確ラインに到達した時点で、
今日もう損切を受け入れるメンタルが無くなってきているなと感じていた。

その後、トレンド転換のだましが出現。負けているときはいつもここで往復ビンタになるなと、
しっかりと値動きを確認することが出来た。やはりしっかり確認してからエントリーした方が絶対トータル収支は良くなる。

取れるときの最大値幅は減少するが、圧倒的にエントリーが少なく済んで損切が目減りする。

その後はエントリ－できるチャンスを見出せずに、取引き終了した。
村田の後場寄りの爆上げに飛びつかなくなったのは成⾧したなと思った。

確かに、目線が合っていて初動で飛び乗ったら爆益だったのだが、そこに自分が見いだせる期待値は無い。あの値動きとチャー
トや指数加味して、後場にロングで持ち越すことなど絶対ないし、正直やったとしてもショートの持ち越しだった。

また持ち越しは、外部環境に値動きが依存するため、今の情勢だと完全にギャンブルだと思っている。
ギャンブルは絶対にしないから今回の上昇は自分が取れる値動きではない。実際に持ち越したとしたら、なかなかの損切になっ

て終わっていた。それで損切した後ロングして振り落とされて往復ビンタが落ち。
更に自分が損切した瞬間上かよーと言っていることだろう

やはりそういう自分が損切した瞬間に～というときはだいたいエントリーが悪いだけなんだなというのが良くわかる値動き

来週から村田が取引きできなくなると、収支悪くなるだろうなーと残念な気持ちです。
今日も村田がいなければマイナスだったと思う

1万円以下でずっと乱高下していてほしい。なぜなら5円刻みの銘柄でトレードしないようにしているから


