
反省

今日は、ショートを損切した瞬間に下げるのが続いたことによって、損切したことが悪いのかと疑心暗⿁になり、
自分のトレードを、自分で壊してしまった。そして、意固地になり損切幅をかなり大きくしてしまって損切したところが天井

という最高効率で負けた。これやるの結構難しいと思う。ある意味で天才トレード
大口やアルゴの思うとおりに動かされて負けた。今日はどんだけ理不尽に貫かれても、最後まで自分を信じて損切し続け、

1万負けが確定した時点で取引き終了するべきだった。③をエントリーせず、⑤をしっかりエントリー前に決めた位置で損切すれ
ば収支が-7500円。結局その後のチャンスで引き付けてエントリーしても損切になっていたが。

どうやっても自分のやり方では勝てる日ではなかった。

①→エントリー〇 損切〇 最初の大陰線で、ギブする人は投げ終わったかなと寄り底からの無限上げ狙ったが、
動きが弱すぎた。速攻で損切に。

②エントリー〇 損切〇 エントリーも良くてしっかり損切した。
しかし、損切した直後に爆下げ。自分が取れる動きではないのに、損切しなかったら取れたと思ってしまう弱い自分が出た。

自分なりの期待値を追えた行動だったが、心にダメージ

③エントリー✕ 損切✕ 寄りからの2本のローソクが出た時点で、トレンドパターンが違うのに、
押しが浅いパターンのエントリー位置でエントリーしている✕

損切も②で損切した瞬間に下に行ったから、少し広げてしまった。
更に、広げた損切ラインで損切した瞬間にまたしても60ティック程下落。

なんでこんなに面白いほどうまくいかないのかと、損切した自分が悪かったのかと更に疑心暗⿁になった。

④エントリー✕ レンジになるパターンかと思い、下値でエントリー 陽線狙ったが普通に貫かれる。
自分がロング下時に限って下にズドンと行くんかよとまたしても謎に心にダメージ

こういう簡単に買わせてくれる下値は普通に下がるって何度反省してるの？昨日も反省したのに意味ないやんトレード
感情に従った負け量産トレード

⑤エントリー✕ ③と同じエントリーをしてしまっている。押しが深いパターンなのを認識していない。
チャンスを待っていたとしても、損切になってその直後に激下げしていたが。

自分のやり方が全く通用しない一日。損切した瞬間に下げる・上がるがあったときは、エントリー位置を損切位置にずらして
刺さったらラッキー。刺さらなかったらさようなら。損切になったら諦める。という風にするべきだった。

自分が通用しないなんて当たり前で、相場に合わせた取引に柔軟に対応していかないとダメ

損切した瞬間に下げる・上がるがあった次の取引から、損切位置をエントリー位置にずらして、損切幅を広げていたら全部上手
くいっていた。最初の2本のローソクが完成した時点で、押しが深いトレンドパターンと認識。

そしてチャンスに絞ってエントリー位置をずらしていたら、全部上手くいっていた。

上手くいかないんだったら臨機応変に対応していくだけ。


